
【招生】  

學齡期生活自理能力訓練服務(智能/自閉) 
生活自理離不開孩子的日常生活 

透過專業人員實際觀察， 

協助家長掌握合適的訓練方式， 

逐步減少孩子對照顧者的依賴達到獨立自主， 

服務為短期介入，竭誠歡迎前來申請！ 

★服務對象資格(需全部符合) 

❶對象年齡 9-14歲。 

❷智能障礙或自閉症類(具備身心障礙證明或醫師診斷證明)。 

❸居住地為台北市區域者，媒合服務以訓練員可配合到宅服務為主。 

★申請流程 

❶提出申請(網路/傳真) 
 

❷電話初篩(初評) 

 

❸複評(到宅) 

 

❹提供服務或連結 
 

★費用說明 

依循使用者付費的概念，每小時的訓練時數需部分負擔 200元，付費流程如下： 

1.社工初訪評估。 

2.完成評估後，社工告知可進行訓練再進行匯款(請勿先行匯款)。 

3.支付 20小時部分負擔費用，金額為 4,000元。(匯款戶頭參考下方資料) 

4.完成匯款後，將安排進行正式訓練。若訓練提前終止，本會將退還預先支付之剩餘費用。 

     戶名：社團法人台北市自閉症家長協會 

     帳號：114-10-013162-1 (華南銀行大同分行) 

❶ATM-請提供後五碼與金額(手續費 15 元自付)。

❷無摺存款或匯款-請提供姓名。 

★服務項目說明 

❶本方案為短期訓練(非臨托)，故家長/照顧者須共同參與訓練、學習策略，以利訓練成效延續。 

❷方案以協助孩子孩子提升或建立「能力」為主，意願/情緒/行為問題非本服務之主軸。 

❸一年以 20小時為限，訓練項目：盥洗、定點交通往返、小額購物、家事能力等(經評估擬定)。 

★訓練過程中需訓練員與家長共同合作，服務使用者訓練效果才能達到最大化。 

❹到宅協助家長掌握訓練方式，減低照顧者在家協助程度。 

❺服務區域限定台北市，可媒合到訓練員服務為主。 

★注意事項 

❶資源有限，申請後需經電話初篩，根據初篩後安排社工到宅評估，以確保符合本案服務。 

❷孩子、家長皆有意願使用服務，可接受社工到宅評估者再提出申請。 

❸若需求不符合本案服務內容或本方案無法提供協助，或無意願配合，將會轉介或提供替代資源。 

     委託單位:社團法人台北市自閉症家長協會                 http://www.tpaa.org.tw  

     地址:台北市大同區延平北路四段 115號 1樓               E-mail:tpaa02@gmail.com 

     電話：(02)2595-3937  謝社工#11                        傳真:(02)2594-7374 

     網路登記：https://pse.is/4nruwd  (如上 QRCode)          LINE：@kcj2796p   

http://www.tpaa.org.tw/
https://pse.is/4nruwd


112學齡期生活訓練暨家庭支持服務(智能、自閉類)申請表 

※服務區域限定台北市，無法服務非台北市家庭，感謝。 

※報名登記後確認符合資格會安排訪視，媒合成功後再匯款(請勿先匯款)。 

學員姓名   學員/出生年月日   年   月   日 

學員性別 
□生理男 

□生理女 
年齡(實歲)  

障礙類別 
□自閉症   □智能障礙 

□多重(    合併    ) 
障礙程度 

□輕     □重 

□中     □極重 

實際居住 
□台北市         區 

□新北市         區 
戶籍區 

□台北市         區 

□新北市         區 

申請者姓名  連絡電話 
市話： 

手機： 
申請者以家長或同住主要照顧者為限。實際使用服務亦須家長或同住照顧者參與、配合訓練，若無法達到上述
條件將不予受理申請。本方案同時不以訓練照服員、家教老師等對象為目的。 

實際居住地址  

Email  

目前狀況 
□就學    □安置在家中 

□在家    □其他_______ 

欲申請項目 

□生活自理能力訓練(個人盥洗) 

□生活自理能力訓練(定點交通往返) 

□生活自理能力訓練(小額購物) 

□生活自理能力訓練(家務處理) 

□其他 

※以上勾選作為參考，實際須經社工初篩、到宅評估確認提供服務項目 

請先勾選想接受服務項目(單選)實際申請項目會依據討論結果後調整 

     委託單位:社團法人台北市自閉症家長協會                 http://www.tpaa.org.tw  

     地址:台北市大同區延平北路四段 115號 1樓               E-mail:tpaa02@gmail.com 

     電話：(02)2595-3937  謝社工#11                        傳真:(02)2594-7374 

     網路登記：https://pse.is/3zbcqu (如上 QRCode)             LINE：@kcj2796p 

http://www.tpaa.org.tw/
https://pse.is/3zbcqu

